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Żyj zdrowo – przyjdź na spotkanie !

12 grudnia 2017r., tj. we wtorek, w Urzędzie Gminy Rytwiany odbędzie się spotkanie
edukacyjne dotyczące profilaktyki raka piersi. Zapraszamy nie tylko panie, ale także panów.

Od godziny 9.00 do godziny 12.00 będzie miało miejsce spotkanie przeznaczone dla kobiet w wieku
od 50 do 59 lat. W godzinach od 13.00 do 16.00 zapraszamy mężczyzn w wieku od 18 do 64 lat.
Uczestnicy spotkań będą mieli szansę dowiedzieć się o czynnikach ryzyka zachorowania na raka
piersi oraz roli mężczyzny w zdrowiu intymnym kobiety. Program spotkania obejmuje naukę
zdrowego stylu życia, informacje o czujności onkologicznej, samobadaniu piersi i samoobserwacji
organizmu.

Słuchacze otrzymają materiały piśmiennicze i edukacyjne na temat profilaktyki raka piersi. Będą
mogli także wziąć udział w konkursie na hasło zachęcające do badań. Dla autora lub autorki
najciekawszego hasła czeka nagroda w postaci sprzętu AGD.

Kampania Profilaktyczna prowadzona jest przez Świętokrzyskie Centrum Onkologii w
Kielcach przy partnerstwie Gminnego Samodzielnego Publicznego Ośrodka Zdrowia w
Rytwianach pod hasłem „Żyj zdrowo – wsparcie profilaktyki raka piersi poprzez działania
edukacyjno – informacyjne na terenie Subregionu Wschodniego”.
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