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Badania mammograficzne na stale juz wpisaly sie w kalendarz naszych dzialan na rzecz
ochrony zdrowia mieszkancow Gminy Rytwiany.

Pierwsze w tym roku badania mammograficzne przeprowadzane w ramach realizacji
populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi, finansowanego ze srodkéw
Narodowego Funduszu Zdrowia, odbyly sie w dniach 25-26 lipca 2011r.W tych dniach w Rytwianach
stacjonowat cytomammobus ze Swietokrzyskiego Centrum Onkologii z Kielc. W godz. od
9.00 do 16.00 mieszkanki Gminy Rytwiany mogty bezptatnie wykona¢ badania mammograficzne, a
takze cytologiczne. W ciagu dwoch dni 107 uprawnionych kobiet 2z terenu Gminy
Rytwiany wykonato mammografie. A tylko 12 kobiet wykonato cytologie.

Po raz drugi Rytwiany znalazty sie na trasie mammobusa 30 listopada b.r. Tym razem zawitat do
nas mammobus nalezacy do FADO Centrum Uslug Medycznych z Gdyni. W godz. od 9.00 do
17.00 z badan skorzystalo 85 kobiet.Panie, nie objete programem profilaktycznym, mogty wykonac
badanie odptatnie - na podstawie zaswiadczenia lekarskiego ( cena takiego badania wynosita 80 zt.).
Na kazda z Pan, ktéra zglosila sie na badanie, czekat upominek w postaci kosmetyku, ufundowanego
przez firme Ziaja, partnera badan mammograficznych. Ponadto Panie mogly wzia¢ udziat w
ciekawym konkursie, w ktérym do wygrania byty tygodniowe pobyty sanatoryjne w Nateczowie,
zestawy kosmetykow, stodyczy oraz bezptatne badanie mammograficzne dla przyjaciotki.

Rak piersi jest przyczyna najwiekszej liczby zgondw wywotanych przez nowotwory zlosliwe u kobiet
w Polsce. Natomiast rak szyjki macicy zajmuje szdste miejsce co do czestotliwosci wystepowania.
Wojewodztwo sSwietokrzyskie zajmuje niechlubne, ostatnie miejsce w Polsce pod wzgledem realizacji
programu profilaktyki raka piersi i szoste miejsce odnosnie programu profilaktyki raka szyjki macicy.
Jest to niepokojace zjawisko, stad tez podejmowane sa wszelkie mozliwe dziatania w kierunku
zmniejszenia zagrozenia zycia i zdrowia kobiet w naszym regionie, bowiem statystyki w tym zakresie
nadal sa bardzo niezadowalajace.

W latach 2009 - 2011 w gminie Rytwiany przebadano:

* w ramach programu profilaktyki raka piersi - 15, 52 % populacji kobiet

* w ramach programu profilaktyki raka szyjki macicy - 31,78 % populacji kobiet

Do przebadania w gminie Rytwiany do dnia 25 lipca 2011 roku pozostato:

» w programie profilaktyki raka piersi - 664 pacjentki,

* w programie profilaktyki raka szyjki macicy - 1039 pacjentek.

Przypominamy, ze badania mammograficzne mozna wykona¢ we wszystkie dni powszednie w nizej
wymienionych placéwkach stacjonarnych w Kielcach:

1. Swietokrzyskie Centrum Onkologii - Kielce, ul. Artwiniskiego 3,
2. Swietokrzyskie Centrum Matki i Noworodka - Kielce, ul. Prosta 30,



3. NZOZ ,Diamed” - Mammografia - Kielce, ul. Paderewskiego 48/15a,

4. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PROMONT - MED. - Kielce, ul. Checinska 40 a. Badania
mammograficzne moga wykonywa¢ Panie w wieku 50 - 69 lat, co dwa lata.

Badania w zakresie programu profilaktyki raka szyjki macicy mozna wykona¢ w kazdej
poradni ginekologiczno - polozniczej. Uprawnione do tego sa Panie w wieku 25 - 59 lat.
Badanie w ramach tegoz programu mozna wykonac raz na 3 lata.

Goraco zachecamy Panie do regularnych badan profilaktycznych. Jest to niezwykle wazne, bowiem
nowotwory te, wczesnie wykryte, sa catkowicie uleczalne !
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