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SPORTOWE SUKCESY RYTWIANSKICH
UCZNIOW

SPRAWOZDANIE
Z OSIAGNIEC SPORTOWYCH
- LATO 2012

Mistrzostwa wojewodztwa w druzynowych biegach
przelajowych

W dniu 23.04.2012r. w Ostrowcu Swietokrzyskim odby! sie Finat Wojewddzki
w druzynowych biegach przetajowych. Reprezentacja dziewczat naszego
gimnazjum po raz kolejny reprezentowata nasz powiat i bronita tytutu mistrzyn
wojewddztwa. Presja odpowiedzialnosci za postawione zadanie, jakim jest
tradycyjnie ,wysoko postawiona poprzeczka” w poprzednich latach, i tym
razem nie przerosta naszych wychowanek, a wrecz podziatata bardzo
mobilizujaco. Dziewczeta pewnie siegnety po ztoty medal, a dokonaly tego w
sktadzie: Daria Nurkiewicz, Karolina Linowska, Natalia Kowalska,
Weronika Dygulska, Dominika Skrzek i Alicja Bak.

Kolejny raz dziewczeta udowodnity, ze z nasza druzyna zawsze trzeba sie
liczyé, a rokroczne medale to nie dzielo przypadku, a wypracowany przez lata
skuteczny system szkolenia i wieloletnia tradycja w naszej szkole.



Mistrzowska druzyna po dekoracji

Mistrzostwa wojewodztwa w biegach rozstawnych w ramach
VENA SPORT FESTIWAL 2012

W dniu 21 maja 2012r. w Strawczynie odbyly sie Mistrzostwa wojewodztwa w
biegach rozstawnych - w ramach VENA SPORT FESTIWAL 2012. Dziewczeta z
naszego gimnazjum wystartowaty w sztafecie szwedzkiej 100 m + 200 m + 300
m + 400 m, a pobiegly w nastepujacym sktadzie na poszczegdlnych zmianach:
Monika Eliasz, Natalia Kowalska, Karolina Linowska i Daria
Nurkiewicz. Pewnie siegnetly po zwyciestwo i tym samym awansowaty do
Finatu Krajowego, ktéry odbedzie sie w todzi w dniach 22-23 czerwca 2012.

Jednoczesnie podczas powyzszej imprezy odbylto sie podsumowanie
wspotzawodnictwa sportowego dla wszystkich typow szkoét na poziomie



wojewodzkim. Nasza Szkola Podstawowa zajeta wsrod ponad 150 szkot
bardzo wysokie III miejsce.

Klasyfikacja pierwszej szdstki wygladata nastepujaco:
I m - SP nr 33 Kielce

IT m - SP nr 25 Kielce

IIT m - SP Rytwiany

IV m - SP nr 13 Starachowice

V m - SP nr 1 Koniskie

VI m - SP Pawlow

Nagrody w postaci pucharow ufundowal Marszatlek Wojewodztwa
Swietokrzyskiego Pan Adam Jarubas.

Dekoracja najlepszych szkot podstawowych w Wojewddzkim Podsumowaniu Rywalizacji sportowej
szkot / Jacek Wieckowski odbiera nagrode w imieniu naszej rytwianskiej podstawowki



Ztote medalistki w sztafecie szwedzkiej 100m + 200m+ 300m+ 400m Mistrzostw Wojewddztwa
2012

Mistrzostwa Wojewodztwa w lekkiej atletyce GIMNAZJADA
2012

W dniach 4-5 czerwca 2012r. w Kielcach odbyly sie Mistrzostwa
Wojewodztwa w lekkiej atletyce w ramach GIMNAZJADY 2012. Nasi
wychowankowie siegneli po trzy medale. Srebrny medal w biegu na 1000 m
wywalczyla Daria Nurkiewicz, warto odnotowad, iz zloto zdobyla jej
kolezanka Paulina Markowska reprezentujaca Gimnazjum nr 2 w Staszowie,
a na co dzien trenujaca w naszym przyszkolnym ULKS-ie GRYF Rytwiany. W
biegu na dystansie 600 m brazowy medal wywalczyta najmtodsza w stawce



Natalia Kowalska, potwierdzajac, ze to nie przypadek, ze jest w kadrze
wojewddzkiej w bloku biegow dtugich, tak jak i jej wymienione wczesniej
kolezanki. W biegu na dystansie 2000 m chlopcow srebrny medal wywalczyt z
czasem 6:00,43s nasz etatowy biegacz Arkadiusz Kwiatkowski.

Jego wystep miat szczegdlna wartos¢ poniewaz dzien wczesniej Arek
biegal w Lodzi, w eliminacjach regionalnych do Ogolnopolskiej Olimpiady
Mtodziez na dystansie 2000 m z przeszkodami, ktore zreszta wygrat. Nie miat
obowiazku startowa¢ dwa dni pod rzad, a mimo to wykazat sie niesamowitym
hartem ducha i wola walki, wygrat z wymagajacymi przeciwnikami, uzyskujac 4
czas w ogdlnopolskich tabelach lekkoatletycznych junioréw mtodszych w
biezacym roku, a Damian Sator ze , Stoneczka” Busko- Zdrdj wygrat z nim tylko
o 0,45 s. W ocenie obserwatoréw i kibicow bieg w ich wykonaniu byt
najbardziej emocjonujaca konkurencja tej dwudniowej imprezy. Wszyscy wyzej
wymienieni trenuja pod okiem Jacka Wieckowskiego.

Natalia Kowalska brgzowa medalistka w biegu na dystansie 600 m.

CZWARTKI LEKKOATLETYCZNE

W roku 2012 wzorem lat poprzednich wystawiliSmy silny sktad, jako
Szkota Podstawowa, w kolejnej edycji ,CZWARTKOW
LEKKOATLETYCZNYCH”. Nasi czwartkowicze zaliczyli po pie¢ startow plus
start finatlowy w dniu 6 czerwca. Medale wywalczyli: rocznik 1999: Bartosz
Lasota brazowy na 60 m, rocznik 2000: Karolina Niekurzak ztoto na 300 m i
srebrny w skoku w dal, Karolina Steplewska srebrny na 300 m , rocznik
2001: Monika Grzybowska ztoty na 300 m, Emilia Lasota zitoty w piteczce
palantowej i srebrny na 300 m, Patrycja Suchorowska brazowy na 300 m,



Aleksandra Nawrot srebrny w piteczce palantowej, Paulina Beben srebrny
na 60 m. tacznie wywalczyliSmy 10 medali, cieszy fakt iz najwiecej uczestnikow
byto z najmtodszej IV klasy, a to na pewno bedzie procentowato w kolejnych
latach. Szescioro medalistéw bedzie nas reprezentowalo w dniach 23-24
czerwca podczas FINALU KRAJOWEGO w Lodzi. Wszystkich uczestnikow
przez rok przygotowywat w ramach SKS-6w i popotudniowych treningow w
GRYF-ie Jacek Wieckowski.

300 m dziewczqt rocznika 2001 - podium zdominowane przez Rytwienianki
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Medalistki w biegu na 300 m, rocznik 2000



Nasze "czwartkowe" medalistki

Informacje przygotowat: Jacek Wieckowski, Zespotl Szkot
Ogolnoksztatcacych w Rytwianach

Gmina Rytwiany - www.rytwiany.com.pl/index.php?newsid=1389



