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Znakomity start reprezentantow , GRYF”- u w Otwartych Mistrzostwach Krakowa

W dniu 8 czerwca 2013r., w Krakowie, na stadionie AWF, odbyty sie Otwarte Mistrzostwa Krakowa mlodzikow w
lekkiej atletyce, w ktérych wystartowato ponad 500 zawodnikéw, w tym reprezentanci naszego klubu. Byt to bardzo
udany start. Michal Linowski zajat III miejsce na 600 m uzyskujac bardzo dobry wynik 1:29,27s, dajacy mu
jednoczesnie III klase sportowa. Na swoim koronnym dystansie 300 m przez plotki, brazowy medal wywalczyta jego
siostra blizniaczka, uzyskujac wynik 48,74 s., réwniez dajacy III klase sportowa. W pchnieciu kula wystartowata
Monika Eliasz, ktdra w emocjonujacym konkursie poprawiata trzykrotnie rekord zyciowy ostatecznie uzyskujac 10,04
cm, co dato jej srebrny medal i IV klase sportowa. W sesji popotudniowej w tym samym dniu odbyly sie mistrzostwa
Krakowa junioréw i junioréw miodszych, w ktérych nasz reprezentant Arkadiusz Kwiatkowski wystartowal na

dystansie 1500 m zajmujac II miejsce w kategorii junioréw mtodszych.
Mistrzostwa Wojewddztwa w III-boju lekkoatletycznym

W dniach 12-13 czerwca 2013r. na obiektach sportowych przy ZSO w Rytwianach odbyly sie juz 7 raz z rzedu
Mistrzostwa Wojewddztwa w III-boju lekkoatletycznym dziewczat i chtopcéw szkdt podstawowych. Organizatorem
imprezy byli: Wojewodzki Szkolny Zwiazek Sportowy w Kielcach, Powiatowy Szkolny Zwiazek Sportowy w Staszowie,
Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych w Rytwianach oraz ULKS ,,GRYF” Rytwiany.

W pierwszym dniu rywalizowato 9 najlepszych zespotéw dziewczat z naszego wojewddztwa. Po zacietych
zmaganiach kolejnos$¢ na podium byta nastepujaca:

I m - 644 pkt. SP nr 33 Kielce
II m - 568 pkt. PSP nr 2 Staszéw
III m - 534 pkt. PSP Rytwiany

Nasze dziewczeta startowaly w skladzie: Paulina Latra, Aleksandra Szul, Alicja Dziuba, Patrycja Sledz,

Dominika Gad, Roksana Warchalowska i Natalia Bobon.

Drugiego dnia rywalizowato 12 zespoldéw chiopiecych, a oto klasyfikacja koncowa na podium:
I m - 514 pkt. PSP Czajkow

II'm - 513 pkt. SP Nowiny

III m - 491 pkt. SP Pawtow

Nasi reprezentanci uplasowali sie na VIII miejscu z dorobkiem 421 punktow.



Karolina Linowska brqgzowq medalistkq na 300 m przez ptotki
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Michat Linowski z brgzowym medalem na 600 m mtodzikow



Monika Eliasz po dekoracji najlepszych kulomiotek
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