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Znakomity wystep zawodnikow ,,GRYF”u
Rytwiany

Znakomity wystep zawodnikow ,,GRYF”u Rytwiany na Mistrzostwach Wojewodztwa
Swietokrzyskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki i Swietokrzyskiego Zrzeszenia LZS.

W dniu 06 wrzesnia 2013 w Sandomierzu odbyly sie Mistrzostwa Wojewodztwa Mlodzikow
w lekkiej atletyce. Z bardzo dobrej strony pokazali sie podopieczni Jacka Wieckowskiego
zdobywajac 7 medali.

Podwdjne mistrzostwo wojewodztwa w biegach na 100 i 300 m przez ptotki wywalczyta Karolina
Linowska. Pierwsza konkurencje wygrata z nowym rekordem zyciowym 16,70 dajacym III klase
sportowa. Rowniez dwa medale zdobyla miotaczka Monika Eliasz: zloto w pchnieciu kula z
»Zyciowka” 10,30 m i srebro w rzucie dyskiem.

Natalia Kowalska w biegu na 600 m wywalczyta braz z rekordem zyciowym 1:47,53 s. Na tym samym
dystansie srebro wywalczyt Michat Linowski. Dodatkowo srebrny medal wywalczyty dziewczeta w
sztafecie 4x100m w skladzie: Agata Jedzura, Monika Eliasz, Natalia Kowalska i Karolina Linowska.

Juz w najblizsza sobote nasi reprezentanci beda walczy¢ w t.odzi na Mistrzostwach Regionu
Centralnego. Jest to dla nich impreza docelowa, ale dajaca dla najlepszych przepustki na Maty
Memoriat Janusza Kusocinskiego - czyli Mistrzostwa Polski Mtodzikéw. Przynajmniej troje z naszych
podopiecznych ma szanse na awans.
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Najlepsze miotaczki w wojewddztwie: Monika Eliasz, Dominika Piotrowska, Magdalena Zyta

Natalia Kowalska na podium podczas dekoracji 600 m
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