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Festiwal Smakow Klasztornych, czyli kuchnia
"wodzaca na pokuszenie"

W niedziele w Pustelni Ztotego Lasu w Rytwianach odbyta sie druga edycja Festiwalu
Smakow Klasztornych. Przygotowane przez zgromadzenia potrawy do konkursu ,,0 srebrny kociotek
kamedulski” zwykle spozywane sa za klasztornymi murami. Dzieki festiwalowi aromatycznych dan
mogli sprobowac¢ wszyscy przybyli do Rytwian.

TR

- ..r-:\. r 'ﬁ. - - : = \. _L__n._-...,'-u
1‘._,-"‘ o) . *'}" S - .. N

T 4 i g -
P‘ LY . e

T

Siostry Stuzebniczki Debickie z Rudnika nad Sanem przyjechaty na Festiwal z grupg swoich matych
podopiecznych. Wiele radosci sprawita dzieciakom zabawa z psem aktorskiego matzeristwa Stefana i
Alicji Szmidtow. (fot. Agnieszka Kuras)

- O smakach klasztornych mdwilo sie od setek lat, jako legenda, o tajemnych praktykach, ktérych
efektem byly nieopisanie smakowite dania, przystawki, przekaski i desery. A nam przyszto tak na
mysl, ze w tych klasztornych, dzisiejszych wspdétczesnych kuchniach tak naprawde i siostry i bracia
zakonni i ci, ktérzy zajmuja sie tymi kuchniami gotuja na potrzeby dnia codziennego. Ta ich kuchnia
jest taka codzienna, legendarna, pyszna, Swieta, polska, tradycyjna i domowa po prostu. Dlatego jest
taka niezwykta - powiedzial Pawet Krolikowski, przewodniczacy jury konkursowego.



Byli zachwyceni klasztorna kuchnia

Jury konkursu zarliwie pracowato przez trzy godziny najpierw, z nieukrywana przyjemnoscia
degustujac potraw, ktdre pojawily sie na stotach konkursowych, a nastepnie debatujac nad tym komu
przyznac nagrode gtowna. Ostatecznie zadecydowali, ze ,kociotek kamedulski” trafit do rak siostr ze
Zgromadzenia Siostr Najswietszej Rodziny z Nazaretu,

Siostry otrzymuja gtéwna nagrode kociotek kamedulski nie tylko za wspaniata kuchnie, ale takze za
taniec, za Spiew, za usmiech, za pogode ducha i za obecnosé wsrod mtodziezy, wsrdd kobiet -
podkreslita aktorka Matgorzata Krdlikowska.

Festiwal dla siéstr Nazaretanek byt takze okazja do integracji i spotkania siéstr tego z gromadzenia z
réznych miast, bowiem w Rytwianach wystapity one z potréjna sita ze swoich zgromadzen z
Krakowa, Czestochowy i Kielc.

Wreczajac gtowne trofeum ,srebrny kamedulski kociotek” gratulacje siostrom ztozyta Bozentyna
Patka- Koruba, wojewoda Swietokrzyski, ktora byta jednym z czlonkow komisji konkursowe;j. - Co
roku konkurs jest niespodzianka, to przypominanie dawnych, wspaniatych smakéw. Oczekujemy, ze
w przysztym roku pojawia sie nowe pomysty i nowe potrawy w zakresie tego co nazywamy
klasztornymi smakami.

Dwa miejsca drugie i trzy wyroznienia

Jury przyznato takze dwa réwnorzedne miejsca drugie. Za swoje pysznosci otrzymato je
Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek Debickich z Rudnika nad Sanem, ktére przyjechato na Festiwal z
grupa swoich matych podopiecznych oraz siostry Franciszkanki Rodziny Maryi.

- Siostry Franciszkanki zachwycily nas fantastycznymi ciasteczkami owsianymi, paczkami takimi,
jakie jadlo sie u babci i mamy, z prawdziwa réza w srodku. W ogole stodycze w wydaniu sidstr byty
nieprawdopodobne, nie przestodzone, pyszne, cudne i wspaniate. A do tego wszystkiego jeszcze
chleb, w ktorego recepturze odnalezliSmy babke ptesznika, to mnie po prostu zachwycito. Dodatkowo
masa roznych fantastycznych w srodku ziét i ziaren - okreslita kuchnie Franciszkanek aktorka Alicja
Jechowicz-Szmidt.

Wyréznienia trafily do rak siostr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny z Sandomierza, siostr
Benedyktynek Najswietszego Oblicza z Kupienina oraz do Kota Wiejskiego Sukowianki znad
Lubrzanki.

- Najbardziej zachwycito nas to, ze ta kuchnia jest zebrana na polach i to jest cudowne. Wspaniata
zupa z pokrzywy oraz bliny z syropem i nadzieniem z mniszka zachwycily nasze podniebienia - Alicja
Jachiewicz

- Te ciasta pieczone przez wszystkie siostry sa fenomenalne i wodza na pokuszenie - podsumowat
Pawel Krolikowski.
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