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G. P. S. stomianego wdowca- gotowanie

G.P.S.
sfomianego wdowca

Pierze?! Gotuje?! Prasuje?! Sprzata?!
Kto??? ... Mezczyzna?!

Niemozliwe! A jednak ...

Zapraszamy wszystkich chetnych "stomianych wdowcow"
na warsztaty, ktore na pewno sprawia, ze Wasza druga potéwka
nie powstydzi sie pochwali¢ Wami swoim kolezankom.

Drodzy panowie, zatem zapraszamy,
pokazcie na co Was stac!

29.09.2017

Rosal, mieso z piekarnika
czy z mikrofali,
naczynie zaroodporne czy rekaw?,
szybka przekaska, grill,
migso mrozone, proiniowe
czy swieze?, pieczywo,
przetwory, wedliny, warzywa.
przyprawy.

Uczymy sie gotowac - proste dania,
praktyczne zajecia i porady
kucharki.
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