Data publikacji: 2018-06-15

Bezplatne konsultacje reumatologiczne dla
pacjentow z luszczycowym zapaleniem
stawow i tuszczyca podczas AtoPsoriaDerm
2018

Informacja prasowa

Bezptatne konsultacje reumatologiczne
dla pacjentow z tuszczycowym zapaleniem

stawow i tuszczycg podczas AtoPsoriaDerm 2018

16 czerwca br. w godzinach 13:00 — 16:00 w Centrum Kongresowym w Kielcach, podczas
Il Targéw dla pacjentéw z tuszczyca, tuszczycowym zapaleniem stawdw i atopowym
zapaleniem skéry — AtoPsoriaDerm, odbed3a sie bezptatne konsultacje reumatologiczne.
Z konsultacji skorzysta¢ beda mogli wszyscy uczestnicy targéw, ktorzy zgtosza sie do

specjalnej strefy kampanii ,£ZS Podwdjny cios”. To okazja, ktérej nie mozna przegapic!

AtoPsoriaDerm to ogdlnopolskie wydarzenie edukacyjno-promocyjne, stworzone z mysla
o chorych na tuszczyce, tuszczycowe zapalenia stawdw i atopowe zapalenie skory. Jest to
wydarzenie unikatowe w skali kraju podczas ktérego pacjenci mogg uzyskac informacje na
temat leczenia i funkcjonowania w chorobie bezposrednio od lekarzy specjalistéw. Majac na
uwadze, dtugie terminy oczekiwania na wizyte u lekarza specjalisty w ramach Narodowego
Funduszu Zdrowia, takie konsultacje to wyjatkowa okazja dla pacjentéw z podejrzeniem
fuszczycowego zapalenia stawdéw, ktérzy na wizyte u lekarza specjalisty i postawienie

prawidtowej diagnozy moga czekac kilka do kilkunastu miesiecy.

Od momentu wystgpienia pierwszych objawéw ze strony stawéw do postawienia

prawidtowe]j diagnozy mija czesto nawet 5 lat," a to zdecydowanie za diugo.

tuszczycowe zapalenie stawéw (£ZS) to autoimmunologiczna choroba przewlekta, ktéra
uderza podwdjnie. Chory musi zmagac¢ sie nie tylko ze swedzacymi, czerwonymi
i tuszczacymi sie plamami na skorze, ale réwniez z zapaleniem stawdw i zwigzanym z tym

obrzekiem, sztywnoscig, czy bdlem. W populacji pacjentéw chorych na tuszczyce,
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tuszczycowe zapalenie stawéw moze rozwing¢ sie u okoto 30%.? Dlatego ta grupa szczegdlnie

powinna pamietaé o badaniach w kierunku tuszczycowego zapalenia stawow.

£7S dotyka 0s6b w petni sit. Szczyt wystepowania przypada miedzy 35 a 45 rokiem zycia.?
Nie spodziewaja sie, ze moga borykac sie z choroba reumatyczna, ktéra zazwyczaj kojarzona

jest btednie z osobami starszymi.

W poczatkowym stadium choroby, objawy dermatologiczne i reumatyczne bardzo rzadko ida

w parze, co znacznie utrudnia proces postawienia prawidtowej diagnozy.

Sa jednak przypadki u ktérych objawy stawowe wystepuja znacznie wczesniej niz objawy
skorne (14— 20%)*

Niewidoczna na skérze choroba, sieje spustoszenie wewngtrz stawéw i organdow
wewnetrznych a pacjent latami odwiedza réznych specjalistéw nie otrzymujgc wtasciwego

rozpoznania.

O Kampanii ,,£ZS Podwadjny cios”

Kampania ,tZS Podwdjny cios” odzwierciedla gtéwng ceche tuszczycowego zapalenia
stawow, czyli podwdjne dermatologiczno - reumatologiczne dolegliwosci, jakie odczuwa
pacjent. Inicjatorem kampanii ,tZS. Podwdjny cios” jest firma AbbVie Sp. z o0.0. Polska
wspdlnie z Ogdélnopolskim Stowarzyszeniem Mtodych z Zapalnymi Chorobami Tkanki tacznej
,3majmy sie Razem”, Fundacja “Tak, mam tuszczyce”, oraz Ogdlnopolska Federacja
Stowarzyszern Reumatykéw. Wiecej informacji na temat kampanii znajduje sie na stronie
www.poruszycswiat.pl w zaktadce dotyczacej kampanii ,,£ZS. Podwdjny cios”.
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