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Jezeli karp , to tylko , Pan Karp”
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Nawet najlepszy przepis kulinarny, aby sie udat wymaga najwyzszej jakosci sktadnikéw.
Przygotowujgc karpia na sSwiagteczny stét warto zadbac o to, by byt to karp najlepszy - ze
sprawdzonego zrddta. Taka gwarancje dajg hodowcy ze stowarzyszenia ,Pan Karp”. Ryby z
hodowli ,Pan Karp” pochodzg z najczystszych regionéw Polski, hodowane sg zgodnie z ponad
800-letnig tradycja i zywione tylko naturalnym pokarmem. Dzieki temu ich mieso jest
najwyzszej jakosci - petne witamin i mikroelementéw. Ten karp z pewnos$cig godny jest
wigilijnego stotu. Taki jest karp hodowany w Gospodarstwie Rybackim w Rytwianach.
Jest on podstawowg rybg hodowang w rytwianskich stawach od ponad 100 lat. Ponadto
Gospodarstwo Rybackie poleca amury, szczupaki, liny i karasie. Gospodarstwo Rybackie
Rytwiany zajmuje sie hodowla ryb i prowadzi ich sprzedaz codziennie w godzinach
7.00 - 18.00. Obecnie w sprzedazy znajduja sie ryby najwyzszej jakosci,
pochodzace z hodowli ekologicznej: karp, amur i pstrag.
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To dopiero ryba ...
Wactaw Szczoczarz - Gospodarstwo Rybackie Rytwiany

Pamietajmy, ze dietetycy polecaja karpia i inne ryby jako cenne zrddto fatwo przyswajalnego
biatka, nienasyconych kwaséw ttuszczowych, witamin A i D3, mikroelementéw i fosforu. Ze
wzgledu na niskg zawarto$¢ cholesterolu mieso karpia jest duzo zdrowsze od miesa
czerwonego. Dieta, w ktorej wotowine i wieprzowine zastepuja ryby, sprzyja zachowaniu
zdrowia, zmniejsza ryzyko zawatdéw i udaréw mdézgu oraz obniza cisnienie krwi.

Gospodarstwo Rybackie Rytwiany
Wactaw Szczoczarz
woj. Swietokrzyskie
Tel. 606 - 499- 449, 015-842-39-10
e-mail: waclaw_szczoczarz@wp.pl
www.polskikarp.pl

Serdecznie zapraszamy !
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