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22 kwietnia - Swiatowy Dzien Ziemi

Dzi$ obchodzony jest Swiatowy Dzieh Ziemi. Celem niniejszych obchodéw, juz od ponad 50 lat, jest
promowanie postaw proekologicznych i wiedzy przyrodniczej w spoteczenstwie oraz uswiadamianie
politykom i obywatelom, jak kruchy jest ekosystem naszej planety i z jakimi zagrozeniami musi sie
mierzy¢ (zmiany klimatyczne, susze, powodzie, zanieczyszczenia odpadami, degradacja wod i lasow
itd.).

Haslo tegorocznych obchodéw to: "Mniejszy slad - lepszy Swiat".

Z tej okazji, my rowniez przypominamy w ponizszych grafikach, jak duzy wptyw na ochrone klimatu
ma kazdy z nas. Nasze codzienne wybory, ktérych dokonujemy w miejscach, gdzie spedzamy
najwiecej czasu np. przy robieniu zakupow, w domu, w ogrodzie czy w szkole lub w pracy, maja
ogromne znaczenie.

Zachecamy do zapoznania sie i zastanowienia co mozemy zmieni¢ w swoich dziataniach:
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Nasze codzienne wybory, ktovych dokonvjemy evzy Sklegowych pdtkach Wb Skiegach
onling, wio%a 20 Sobq SkUtKi spoleczne i Srodowiskowe
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NIE WYRZUCAJ OGRANICZ KONSUMPCJE OGRANICZ SLAD WEGLOWY
- zepsute przedmioty naprawiaj - kupuj rozwaznie tylko rzeczy i artykuty, ktérych naprawde - kupuj od lokalnych producentéw
- niechciane oddaj, sprzedaj lub wymien sig, aby nie potrzebujesz - ogranicz zakupy produktéw z importu, ktérych transport
wyladowaly w koszu - nie daj sie skusi¢ promocjom i produkcja maja negatywny wplyw na $rodowisko
i wyprzedazom, tworz listy zakupéw (np. wycinka laséw deszczowych)
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NIE MARNUJ ZYWNOSCI FAIRTRADE OGRANICZ PLASTIK
- niedojedzone posilki z restauraciji zabierz ze sobg - kupujac jedzenie lub ubrania wyprodukowane za granica, - kupuj produkty jak najmniej opakowane
- w sklepie kupuj tylko tyle, ile jestes w stanie zjes¢, a jesli zdarzy preferuj te, ktére posiadajg oznakowanie $wiadczace o - nie korzystaj z jednorazowych reklaméwek i folii,
sie, ze produkt sie przeterminowat, wyrzué go do pojemnika na sprawiedliwym handlu, np. do warzyw i pieczywa
bioodpady lub do kompostownika ktdre sq potwierdzeniem, ze pracujacy przy - no$ ze soba wlasna wielorazowa torbe
- jesli na etykiecie produktu jest informacja: ,najlepiej spozy¢ ich wytwarzaniu ludzie otrzymali godziwe wynagrodzenie
przed”, to oznacza, ze po wskazanym terminie produkt nadaje si¢ oraz przestrzegano -
do spozycia, moze jedynie straci¢ na jakosci, praw cztowieka

lecz nie jest niebezpieczny dla zdrowia


https://rytwiany.com.pl/userfiles/image/2024/DzienZiemi/INFOGRAFIKA_1.png

PRZYJACIELE ~) Ministerstwo

— < Klimatu i Srodowiska

JA | OCHRONA KLIMATU W DOMU

Kazdy 2 nas woze chronié Klimat, Sprawd?, co wmozesz 2vobié W dowu.

NIE SPALAJ ODPADOW

NIE MARNUJ ZYWNOSCI

- pamietaj o odpowiednim przechowywaniu zywnosci,
tak zeby zachowac optymalny czas przydatnosci
artykutow spozywczych
- zywnos¢, ktéra masz w nadmiarze, mozesz odda¢

OSZCZEDZAJ ZASOBY

- zakrecaj wode w czasie mycia zebow
- zadbaj o szczelny kran, z ktérego woda nie bedzie
kapac, dokrecaj kurki
- zamiast kapieli w wannie,

- zadbaj o powietrze, ktérym oddychasz i nie spalaj odpadow
w ogrédku ani tez w domowym piecu
- pamietaj, ze kazdy domowy odpad powinien trafi¢ zgodnie
z zasadami segregacji do okreslonego pojemnika lub by¢

osobom potrzebujacym wez krotki prysznic pr do Punktu go Zbierania
Odpadéw (PSZOK)
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OSZCZEDZAJ ENERGIE OGRANICZ UZYCIE PRODUKTOW JEDNORAZOWYCH RECYKLING

- gas $wiatlo w pomieszczeniach,
w ktoérych nikt nie przebywa
- odtaczaj nieuzywane urzadzenia z kontaktu
- wylaczaj telewizor, jesli nie skupiasz na nim uwagi

- siegaj po produkty wielokrotnego uzytku, np.
zamiast reczniczkéw papierowych w kuchni korzystaj
z bawetnianej $cierki
- zamien butelki od szamponu czy Zelu
pod prysznic na kostki mydta, ktére sa wydajniejsze
i nie majg zbednych opakowar

- segreguj odpady zgodnie z zasadami, gdyz dajesz tym
surowcom szanse na "drugie zycie" i nie skazujesz ich
na zmarnowanie na sktadowisku odpadéw

Sfinansowano ze érodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony $rodowiska

i Gospodarki Wodnej
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JA | OCHRONA KLIMATU W OGRODZIE

Robliny i 2wievzeta waig Znaczacy welyw wa Klimat, zadbay o ich o2nocodnoSE.
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ZBIERAJ DESZCZOWKE ZAL6Z KOMPOSTOWNIK ZA£6Z SWOJ OGRODEK
- do podlewania ogrédka uzywaj deszczéwki - aby zagospodarowac bioodpady zal6z N wykf)rzystaj pr’zydc.rnowq powierzchnig i zatoz
- ogranicz zuzycie wody kompostownik, uzyskasz naturalny nawéz ogrodek. SadZ w nim warzywa oraz drzewa

- sprawdzaj pogode i jesli bedzie padaé, to nie podlewaj ogrodu - nie korzystaj z nawozow sztucznych i krzewy rodzimego pochodzenia, a zbiory
wykorzystuj w domu
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PRZYJACIELE

NIE SPALAJ LISCI, GALEZI ANl TRAWY

- nie spalaj zadnych odpadéw zielonych, wyrzu¢ je do
pojemnika na bioodpady lub do kompostownika aby
ich nie zmarnowaé
- spalajac liscie i trawy, zagrazamy tez matym
zwierzetom i owadom, ktére mogty znalez¢
schronienie w naszym ogrodzie

ZADBAJ O OWADY ZAPYLAJACE

- stwérz domki i poidetka dla pszczot
i innych pozytecznych owadéw
- sadz rosliny miododajne, aby wesprze¢ pozyteczne
owady zapylajace
- zamiast trawnika zal6z w ogrodzie fake kwietng

POMYSL O PTAKACH

- zawie$ karmnik, budki legowe oraz
poidetka dla ptakéow

Sfinansowano ze érodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony $rodowiska

i Gospodarki Wodnej


https://rytwiany.com.pl/userfiles/image/2024/DzienZiemi/INFOGRAFIKA_2.png
https://rytwiany.com.pl/userfiles/image/2024/DzienZiemi/INFOGRAFIKA_3.png

PRZYJACIELE

~) Ministerstwo
€ Klimatu i Srodowiska

JA | OCHRONA KLIMATU W SZKOLE
W wiejsey, w ktorym bywamy najczeteie), mamy weiyw na Svodowisko.

OGRANICZ OPAKOWANIA
- zrezygnuj ze zbednych produktéw np. gum do zucia,
ktére sa kilkukrotnie opakowane w folie, a po ok. pieciu
minutach same staja sie trudnym do usuniecia odpadem
- zamien je na draze lub landrynki w bioopakowaniach,
a najlepiej na owoce

OGRANICZ PLASTIK

- nie pakuj $niadan do jednorazowych woreczkéw foliowych
- korzystaj z wielorazowego chlebaka, woskowijek,
bawetnianych chust lub papierowej torby

SEGREGUJ
- segreguj odpady, ktore towarzysza ci w szkole,
np. papierki po batonach, kartoniki po soku,
zuzyte kartki, zeszyty itd.

- jesli w starym zeszycie pozostaly niezapisane kartki,

wykorzystaj je np. jako brudnopis do notatek
i éwiczen. Pamietaj tez, aby w podobny sposéb
wykorzystywac niezapisane strony kartek
(kserokopii lub wydrukéw z komputera)

0 O

-\

OGRANICZ JAZDE SAMOCHODEM
- aby iczy¢ wy i i gazu
cieplarnianego CO3, jesli mozesz, droge do szkoty
i z powrotem pokonuj, wykorzystujac transport zbiorowy
(autobus, tramwaj, pociag, autokar),
zacznij chodzi€ pieszo lub jezdzi¢ rowerem
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OSZCZEDZAJ ZASOBY

- pamigtaj o doktadnym zakrecaniu kranu, by nie
marnowa¢ wody
- wylaczaj nieuzywane lampy, aby oszczedza¢
energie elektryczng
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NIE WYRZUCAJ
- nie wyrzucaj starych ksiazek, zamiast tego sprzedaj je
albo oddaj potrzebujacym

Sfinansowano ze érodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony $rodowiska

i Gospodarki Wodnej
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