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Rytwianski karp poleca sie na swiateczny
stol!

fan

Nawet najlepszy przepis kulinarny, aby sie udat wymaga najwyzszej jakosci sktadnikéw.
Przygotowujac karpia na swiateczny stét warto zadbac¢ o to, by byt to najlepszy karp - ze
sprawdzonego zrodta. Taka gwarancje daja hodowcy ze stowarzyszenia ,Pan Karp”. Ryby z hodowli
»Pan Karp” pochodza z najczystszych regionéw Polski, hodowane sg zgodnie z ponad 800-letnia
tradycja i zywione tylko naturalnym pokarmem. Dzieki temu ich mieso jest najwyzszej jakosci -
peine witamin i mikroelementéw. Ten karp z pewnoscia godny jest wigilijnego stotu.

'(OVP Rytwianski karp poleca sie na swiateczny stot!

Taki jest wtasnie karp pochodzacy z Gospodarstwa Rybackiego w Rytwianach. Jest on podstawowa
ryba hodowana w rytwianskich stawach od ponad 100 lat. Ponadto Gospodarstwo Rybackie poleca
amury, szczupaki, liny i karasie. Gospodarstwo Rybackie Rytwiany zajmuje sie hodowla ryb i
prowadzi ich sprzedaz codziennie w godzinach 7.00 - 18.00. Obecnie w sprzedazy znajduja sie ryby
najwyzszej jakosci, pochodzace z hodowli ekologicznej, tj. karp i amur.

Gospodarstwo Rybackie Rytwiany widok z lotu ptaka. Fot. Z. Kosterski



Przypomnijmy, ze rytwianski karp jest bardzo utytutowana ryba. Swoich doskonatych waloréw
smakowych dowiéd! podczas konkursu organizowanego przez Wojewode Swietokrzyskiego na
najlepsza swietokrzyska potrawe Swiateczng w grudniu 2007r. Przygotowany na sposob rytwianski,
w galarecie, przez P. Irene Pogorzelska ze Swiecicy zajal 1 miejsce w tym konkursie. Sukcesem
zakonczyt sie takze konkurs ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo”, jaki odby! sie w Sandomierzu w
2007r., gdzie wedzony rytwianski karp zajat II miejsce. Wraz z pierwszym rytwianskim winem,
pochodzacym z winnicy potozonej w Szczece, bedacej wlasnoscia Panstwa Grazyny i Wactawa
Szczoczarzéw, wedzony karp zrobit ogromna furore w czasie dni SGGW w Warszawie, w maju b.r.

W dniach 16-18 czerwiec 2009r., w Gdansku, wedzony rytwianski karp, serwowany z rytwianskim
winem, zdobyt uznanie gosci odwiedzajacych stoisko ,Pana Karpia” podczas 10 Jubileuszowych
Miedzynarodowych Targéw Rybnych POLFISCH 2009.

Warszawski finat Akcji ,Ekologiczna Gmina 2009 r.”, jaki odbyt sie 20 wrzesnia b.r. i wygrana w
konkursie na najlepsza potrawe regionalng, potwierdzit dodatkowo wysokie walory smakowe karpia
hodowanego w Gospodarstwie Rybackim w Rytwianach. Ponadto Stowarzyszenie ,Pan Karp” z
ogromnym sukcesem promowato w Niemczech polskiego karpia, w tym takze wedzonego z Rytwian,
na drugich targach Slow Fisch w Bremie w dniach 6 - 8 listopada br.

= Wactaw Szczoczarz wlasciciel Gospodarstwa Rybackiego w
Rytwianach z pieknym okazem karpia rytwianskiego

Warto wiedzie¢, ze dietetycy polecaja karpie jako cenne zZrédlo tatwo przyswajalnego bialka,
nienasyconych kwaséw ttuszczowych, witamin A i D3, mikroelementéw i fosforu. Ze wzgledu na
niska zawartos¢ cholesterolu mieso karpi jest duzo zdrowsze od miesa czerwonego. Dieta, w ktdrej
wotowine i wieprzowine zastepuja karpie, sprzyja zachowaniu zdrowia, zmniejsza ryzyko zawatéw i
udaréw modzgu oraz obniza ci$nienie tetnicze krwi. Czy trzeba jeszcze Panstwa przekonywac o
walorach rytwianskiego karpia? JesteSmy pewni, Ze nie.



Rytwianski karp poleca sie na swiateczny stot !

Wiecej informacji na stronach www.rytwiany.com.pl/, www.polskikarp.pl/, www.pankarp.pl/.

Gospodarstwo Rybackie Rytwiany
Wactaw Szczoczarz
woj. Swietokrzyskie
tel. 606-499-449
e-mail: waclaw szczoczarz@wp.pl
www. polskikarp.pl
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