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Nasi lekkoatleci zajmowali wysokie miejsca w
przelajach w Konskich

Nasi lekkoatleci zajmowali wysokie miejsca w przelajach w Konskich

Lekkoatleci z Rytwian, Potanca i Sandomierza startowali w miedzywojewddzkich mistrzostwach
mtodzikdw i eliminacjach do Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w biegach przetajowych, ktore
odbyly sie w Konskich. W imprezie rywalizowato blisko 300 lekkoatletow.

7 ] # : "= Krystian Pasternak (w srodku) z Zaczka Potaniec byt
szosty na 3000 metrow a bzeg ten wygrat Jakub Sierzega (z prawej) z Trdjki Sandomierz. Z lewej
Stawomir Szydtowski, trener Zaczka.

Gosciem specjalnym zawoddéw byt czotowy polski lekkoatleta Adam Kszczot, halowy mistrz Europy i
brazowy medalista mistrzostw swiata w biegu na 800 metréw. Do Konskich przyjechat ze Spaty,
gdzie przebywat na zgrupowaniu kadry narodowej. Na zawodach byt tez jego trener Stanistaw
Jaszczak.

Zadowolony ze startu swoich podopiecznych byt Jacek Wieckowski, trener Gryfu Rytwiany. -Po cichu
liczytem na to, ze Arek Kwiatkowski wywalczy ,braz”, a sprawit mita niespodzianke i zdobyt , srebro”
na 3000 metréw. Michat Linowski siegnat po brazowy medal w kategorii dzieci w biegu na 1000
metréw. Paulina Markowska wrocita po chorobie, z tego powodu nie startowata w Busku na
mistrzostwach wojewddztwa. W Koniskich pobiegta bardzo dobrze, ,zloto” przegrata na ostatnich
metrach i wywalczyta , srebro”. Dwa medale w mtodzikach na trzy biegi, to bardzo dobry dorobek -
mowit trener Jacek Wieckowski.

Powody do satysfakcji mieli tez inni nasi trenerzy - Andrzej Mirek z Trojki Sandomierz i Stawomir
Szydlowski z Zaczka Potaniec. W biegu na 3000 metréw junioréw mtodszych triumfowat Jakub
Sierzega z Sandomierza, a szsty byt Krystian Pasternak z Zaczka. Obydwaj zakwalifikowali sie na
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Ogodlnopolska Olimpiade Mtodziezy, ktéra 2 kwietnia odbedzie sie w Bydgoszczy. Przepustki na te
impreze uzyskalo 16 lekkoatletow z wojewodztwa Swietokrzyskiego.

Najlepsze miejsca naszych biegaczy: 1500 metrow mlodziczek: 2. Paulina Markowska (Gryf
Rytwiany); 2000 metréw mtodzikéw: 3. Pawet Switek (Zaczek Potaniec); 3000 metréw mtodzikéw: 2.
Arkadiusz Kwiatkowski (Gryf); 3000 metréw juniorek mtodszych: 2. Agata Wiatrowska (Trdjka
Sandomierz); 3000 metréw junioréw mtodszych: 1. Jakub Sierzega (Troéjka), 6. Krystian Pasternak
(Zaczek).

Biegi dodatkowe: 1000 metréw chtopcéow do 13 lat: 3. Michat Linowski (Gryf); 1000 metréw
dziewczat do 13 lat: Karolina Linowska (Gryf), 10. Natalia Kowalska (Gryf); 3000 metréw juniorow:
9. Mateusz Barabasz (Zaczek); punktacja zawoddw: klubowa mlodzikéw: 4. Gryf Rytwiany - 12
punktéw., 18. Zaczek Polaniec - 4 punkty; klubowa junioréw mtodszych: 4. Tréjka Sandomierz - 11
punktéw, 19. Zaczek Polaniec - 4 punkty.
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